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VAPAA-AJAN ASUKKAIDEN LIITTO VAAL ry vaal.fi

ILMASTOVIISAS VAPAA-AJAN ASUMINEN

IImastonmuutos on todellinen, akuutti uhka ihmiskunnalle. Tarvitaan poliittisia, taloudellisia ja sosiaalisia
toimenpiteita ilmastonmuutoksen viivyttamiseksi ja ehkaisemiseksi. Toimenpiteet vaativat uudenlaista ajat-
telua ja kokonaisvaltaista muutosta, myods rakentavaa ja tasavertaista tapaa keskustella.

Maassamme on yli 500 000 vapaa-ajan asuntoa, joissa kdy vuosittain noin 2,4 miljoonaa henkil6a. Mokeissa
on 4,2 miljoonaa vuodepaikkaa, joilla yovytaan miljoonia 6itda vuodessa. Vapaa-ajan vietto mokeilla vie huo-
mattavan osan suomalaisten ajasta, ja siihen liittyy toimintoja, jotka aiheuttavat huomattavia ilmastopaas-
toja. My0s vapaa-ajan asumisen tapoihin on kiinnitettdva huomiota paastéjen vahentamiseksi.

Mokkeily on monimuotoista. Mokilla voi viettda aikaa lukuisilla tavoilla, joilla kaikilla on oma vaikutuksensa
hiilijalanjalkeemme, pienempi tai suurempi. Jokainen vapaa-ajan asukas tekee mokkeillessaan valintoja,
joilla on merkitysta ilmastonmuutoksen hallinnan kannalta.

Vapaa-ajan arkea tulisi suunnata kohti uudenlaisia ilmastoviisaita ratkaisuja, mika edellyttaa mokkeilytapo-
jen muutosta. Vapaa-ajan asunnoillakin on tarpeen arvioida mokkeilytapojen ilmastoseurauksia. llmastovii-
saasta arjesta voi vapaa-ajan asunnoilla muodostua uusi normaali, joka syntyy asumisesta, syomisesta, liik-
kumisesta ja muusta kuluttamisesta.
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Vapaa-ajan asumiseen liittyva matkustaminen

Matkustaminen vakinaisen ja vapaa-ajan asunnon valilld, useimmiten henkiléautolla, on olennainen osa
mokkeilya. Vapaa-ajan asunnot ovat useimmiten 50 — 250 km pddssa vakinaisesta asunnosta. Pitkat mdkki-
matkat aiheuttavat isoja ilmastopaastaoja.

Mité pitdisi tehdd

Raide- ja muun julkisen liikenteen kehittaminen erilaisten kdyttdjien matkustustarpeita paremmin palvele-
vaksi on valttamatonta. Joukkoliikenne olisi suunniteltava siten, ettd vahapaastoisilla kulkuvalineilld paas-
taan suurempiin keskuksiin, solmupisteisiin jarjestetdaan yhteiset reitit ja tuetaan haja-asutusalueen julkista

liikennetta ja kuntien asiointiliikennetta.

Vahapaadstoisten autojen kdyttda ja hankintaa on suosittava, mm. hybridi- ja kaasuautot, enenevasti sahko-
autot. Paastottomien polttomoottorien markkinoille tuloa on seurattava.

Auton omistamisen sijaan pitdisi harkita muita omistamis- ja kdyttotapoja, kuten yhteiskdytto- ja vuokra-
autoja. Edistettava kimppakyyteja mokeille.

Vapaa-ajan asunto

Vapaa-ajan asunnon sijainti ja rakennuksen ominaisuudet maaraavat pitkalti padstojen riskeja. Sijainnin va-
linnan ratkaisee usein luonnonymparisto eli vesistd, marjamaat ja maisemat, jotka ohjaavat paikan valintaa
etaallekin “luonnon helmaan”, pitkien etdisyyksien paahan vakinaisesta asunnosta ja joukkoliikenteesta.

Vapaa-ajan asuntojen lammitysvaihtoehtoja on useita, joista jokaisella on omat padastoriskinsa.

Vuokramokkeily on yleistymadssa. Nama mokit ovat usein tiheasti kaytdssa jopa lapi vuoden, joten niiden
sijainti ja ominaisuudet ovat erityisen merkittavia padstéjen kannalta.

Mitd pitéisi tehdd

Kuntien asemakaavoja ja muita rakennusmaarayksia on kehitettdva vapaa-ajan asuntojen ilmastoystavalli-
syyden lisdamiseksi. Rantakaavojen suunnittelussa on painotettava myos liikenteellisid ndkokohtia. Mokin
ostopalvelujen yhteydessa tulee seka myyjien etta ostajien kiinnittdd huomiota mahdollisiin ilmastoriskeihin.

Lammityksen ilmastopdastdot on huomioitava jo rakennusvaiheessa. llmaldmpépumppu ja maaldampo ovat
lampopattereita energiatehokkaampia. Edistettava vihemman kuormittavia energiamuotoja, kuten maokki-
kohtaiset aurinkovoimalat, vesivoima, tuulivoima ja jopa tuulimyllyt. Alykésta, vihin energiaa kuluttavaa
kuivanapitolammitysta tulisi suosia.
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Asumisen tavat

Mokilla on suosittua kayttda puuta lammitykseen. Puun vaaranlaiseen polttamiseen liittyvat ilmastoriskit
alkavat olla tiedostettuja.

Maaseudulla ja haja-asutusalueilla ei vield ole tarpeeksi kehittynytta jatelajittelua. Jatehuollon pitkien etai-
syyksien vuoksi jatteiden keruun ohjeita voi olla vaikea noudattaa, mika vaikeuttaa jatteiden havittamista ja
kierratysta.

Vapaa-ajan asunnoista 80 % sijaitsee rannoilla. Jatevesia voi syntya paljonkin ja niiden kasittelyyn liittyy edel-
leen ongelmia vapaa-ajan asunnoilla. Jatevesien kasittelya koskevaa lainsaadantoa on viime vuosina jousta-
voitettu, mutta normit ovat edelleen selkeat. Rantakiinteistdjen jatevesien kasittelya koskeva lakisdateinen
aikaraja syksylla 2019 osoittautui liian tiukaksi.

Mitd pitdisi tehdd

Takat ja kiukaat ovat mokeilla yleisia, joten mokkildisia on opastettava puiden kunnolliseen kuivattamiseen
ja oikeaan polttamiseen. Mikali tekniikka kehittyy, voi mokkisaunojenkin savupiippuihin valita suodattimet.

Mokilla on syyta toimia ekoasumisen tapaan. Biojatteet kompostoidaan omalla tontilla. Muuten edistetdan
jatteiden jalkikayttoa, kiertotaloutta. Jatteet pitdaa pystya lajittelemaan niiden laadun mukaan ja sekajat-
teesta tulisi luopua. Kerdysastioita tulee olla jokaisessa kylassa, ongelmajatteille keskuksissa.

Vesiensuojelu on osa luonnonsuojelua. Mokin rannalta aukeavan vesiston kuntoa on seurattava ja mm. val-
tettava vesistoja saastuttavia vanhoja mokkitapoja.




Nadin pienennat hiilijalanjalkeasi mokilla!

* Vaihda kulkupelisi vahan paastavaan
* Sdhkoéauto, hybridi, kaasuauto — vaihtoehtoja 16ytyy nykypéaivdana joka hintaryhmasta.
* Kuljeta jarkevasti
*  Mieti mitd kuljetat ja minne, tee yhteisty6td naapureiden kanssa, kuljeta/kuljetuta taysia kuormia.

* Saasta sahkoa ja hyodynna tekniikkaa

e Aurinkopaneeli, automaattisesti syttyvat ja sammuvat valot, jne.
* Polta puuta oikein

e Polta vain kuivaa puuta, sytytd oikein (lisda vinkkeja VAALin ja Suomen Omakotiliiton nettisivuilla)
* Kayta lihasvoimaa ennen kuin kdynnistat koneen

*  Kayta viikatetta, haravaa, talikkoa ja muita kasitydkaluja, valta polttomoottorien kdynnistamista.
* Vaihda osa grilliherkuista kasviksiin

»  Kasvisruoka ja vegaaninen ruoka on ilmastonmuutoksen kannalta suositeltavaa
* Kompostoi ja lajittele

* Lajittele jatteesi hyvin, kompostoi biojdtteet, vie muut jatteen oikeisiin paikkoihin.
* Lajittele ja kierrata

e Kaytd uudestaan vanhat kestopuut, jos purat rakennuksia, kdyta kunnossa oleva puutavara uudestaan. Kierrata
naulat ja metalliosat.

* |stuta lisaa puita tontillesi.
e Jokainen puu sitoo hiilidioksidia ilmakehasta

* Hemmottele hyonteisia
* Rakenna pihaan 6tdkka-hotelli tai pida osa pihasta luonnonvaraisena ja kukkimassa.

e KEKSI ITSE LISAA TAPOJA PIENENTAA HIILIJALANJALKEASI!

MUKAVAA MOKKEILYA




