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Suomalaisten mokkeilyn hiilijalanjalki arvioitiin ensimmaista
kertaa - vudella laskurilla selviaa myos yksittaisen
mokkeilijan paastot

Mokkeilyyn liittyva lilkkenne on suurin paastodjen lahde. Yksittaisten mokkeilijoiden
valilla on kuitenkin suurta vaihtelua.

Kuvateksti: Mokkeilyn hiilijalanjalki koostuu liikkumisesta, energiankulutuksesta, palveluista ja tavaroista ja
veneilysta. Suomalaisten mokkien ominaisuudet, varustelutaso ja mokkeilyn tavat vaihtelevat, joten myoés
yksittaisten mokkien hiilijalanjalkien valilla on suurta vaihtelua. © Adobe Stock

Suomessa on yli puoli miljoonaa kesamaokkia, ja yli puolet suomalaisista viettaa aikaa
mokeilla. Yha useampi pohtii myés mokkeilyn ymparistévaikutuksia. Suomen
ymparistokeskus Syke laski ensimmaista kertaa suomalaisten mokkeilyn tuottamat
kasvihuonekaasupaastot. Tutkimusta rahoittivat maa- ja metsatalousministerio
(saaristoasiain neuvottelukunta SANK), ymparistoministerid ja Suomen ymparistokeskus
Syke. Yhteistydtahoina mukana ovat olleet Vapaa-ajan asukkaiden Liitto VAAL ry ja
Suomen Omakaotiliitto ry.

Syken toteuttaman tutkimuksen mukaan suomalaisten mokkeilyn kokonaishiilijalanjalki on
noin 1,2 miljoonaa hiilidioksidiekvivalenttitonnia vuodessa. Yhden mokin keskimaarainen
hiilijalanjalki Suomessa on noin 2,3 hiilidioksidiekvivalenttitonnia vuodessa. Mokkeilyn
osuus mokkeilevan suomalaisen keskimaaraisesta vuosittaisesta hiilijalanjaljesta on 7,5



prosenttia. Laskenta perustuu paasiassa vuoden 2021 tietoihin ja vuoden 2023 alussa
kaytdssa olleisiin paastokertoimiin.

Mokkeilyn hiilijalanjalkilaskentaan sisaltyvat mokkien energiankulutus, matkat mokille,
mokilta kasin tehtavat asiointimatkat, veneily seké tavaroiden ja palveluiden kulutus.
Laskelmaan eivét sisally rakentamisvaihe, maankayttosektorin paéastot, ruoka ja
paivittaistavarat tai ulkomailla sijaitsevat mokit.

Eniten kasvihuonekaasupaastoja syntyy mokkeilyyn liittyvasta liikenteesta. Mokkeilyn
hiilijalanjalki koostuu liikkkumisesta (58 %), energiankulutuksesta (19 %), tavaroiden ja
palveluiden kulutuksesta (18 %) ja veneilysta (5 %).

Hiilijalanjalkilaskennan yhteydessa asiantuntijat selvittivat myos vuosien 2021-2023
energia- ja taloustilanteen vaikutuksia mokkeilyyn. Kyselytutkimukseen saatiin paljon
vastauksia. Tama vahvistaa kasitysta siita, ettd mokkeilijoita kiinnostavat energia- ja
ymparistdasiat.

"Suomalaiset mokkeilijat kaipaavat ja hakevat tietoa mokkeilyn ymparistdvaikutuksista, ja
monet ovat jo tehneet toimia energiankulutuksen ja ilmastopaéastdjen vahentamiseksi”,
kertoo toiminnanjohtaja Marju Silander Suomen Omakaotiliitto ry:sta.

Mokkien hiilijalanjalkien vdlilla on suuria eroja

Suomalaisten mokkien ominaisuudet, varustelutaso ja mokkeilyn tavat vaihtelevat, joten
myos yksittaisten mokkien hiilijalanjalkien valilla on suurta vaihtelua. Tutkimuksen rinnalla
laadittiin laskuri, jonka avulla jokainen voi halutessaan selvittdd oman mokkinsa
hiilijalanjaljen. Laskuriin syotetaan tietoja mokkimatkoista, lammityksestéd, sahkosta,
veneilysta seka tavaroiden ja palveluiden kulutuksesta.

"Laskurimme auttaa ymmartamaan, mista juuri oman mokin paastét aiheutuvat.
Esimerkiksi paakaupunkiseudulta Jarvi- tai Itd&-Suomeen mdokille matkaavan perheen
mokkeilyn hiilijalanjalke& todennadkoisesti kasvattaa pitkd automatka. Lahimokkeilijan
hiilijalanjalkeen saattaa puolestaan eniten vaikuttaa maokin talvilammitys”, kertoo
erikoistutkija Johanna Niemisté Suomen ympaéristokeskuksesta.

Mokkeilyn hiilijalanjélki vuodessa
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Kuvateksti: Mokkien hiilijalanjélkien eroja havainnollistamaan tutkijat laativat esimerkit kolmesta
mokkeilevastd perheestd. Espoolaiset Korhoset mokkeilevat Savonlinnassa, pitavat talvella ylla peruslampoa



suoralla sahkdlammityksella ja veneilevat polttomoottoriveneelld. Korhosten mokkeilyn hiilijalanjélki on 3415
kg CO.e vuodessa. Jyvaskylalaiset Makiset lahimokkeilevat Laukaassa, pitdvat mokkia talvisin kylmillaan ja
veneilevéat soutuveneelld. Makisten mokkeilyn hiilijalanjalki on 904 kg COze vuodessa. Turkulaiset Virtaset
mokkeilevat Kustavissa, pitavat talvisin ylla kuivanapitolammitysta ja veneilevat polttomoottoriveneell.
Virtasten mokkeilyn hiilijalanjéalki on 1937 kg CO.e vuodessa. © Suomen ymparistdkeskus

Mokkeilyn hiilijalanjéalkeéa voi pienentdéd monin eri tavoin. Mokkimatkan paastoja voi
vahentaa vaihtamalla vahapéaéastdisempaan kulkutapaan ja pienentamalla matkasuoritetta.
Kuten kotonakin, myds mokilla kannattaa kayttaa energiaa sadstaen ja valita
energiatehokas talvilammitysratkaisu. Mokkeilijan hiilijalanjaljen laskuri tarjoaa lisaa
vinkkeja ilmastofiksuun mokkeilyyn.

Mokkeilijan hiilijalanjaljen laskuri julkistetaan Kevatmessuilla perjantaina 22.3.2024
Helsingin Messukeskuksessa Kevatlavalla klo klo 13—-13.30. Median edustajat voivat
etukateen tutustua mokkeilyn hiilijalanjaljen laskuriin taalla (laskurit.hiilineutraalisuomi.fi).
Kevatmessuilla laskuria esittelevat tutkimuksen toteuttajat ja yhteistyokumppanit. Aihetta
kommentoi kansanedustaja Pauli Aalto-Setala. Lisatietoja ohjelmasta Kevatmessujen
verkkosivuilla (kevatmessut.messukeskus.com).

Mokkeilyn hiilijalanjalki -tutkimushanketta rahoittivat maa- ja metsatalousministerio
(saaristoasiain neuvottelukunta SANK), ympéaristoministerio ja Suomen ymparistokeskus
Syke. Yhteistyotahoina mukana ovat olleet Vapaa-ajan asukkaiden Liitto VAAL ry ja
Suomen Omakaotiliitto ry. Tutkimuksen toteutti Syke. Laskuri laadittiin yhteistytssa Kohti
hiilineutraaleja kuntia ja maakuntia (Canemure)-hankkeen kanssa.
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Mokkeilyn hiilijalanjéljen laskuri: https://laskurit.hiilineutraalisuomi.fi/mokki/

Mokkeilyn hiilijalanjalki Suomessa -raportti: https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-366-593-4
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